
 

 
ПРОГРАММА ПРОВЕДЕНИЯ 

 V РЕГИОНАЛЬНОГО ЧЕМПИОНАТА 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МАСТЕРСТВА ДЛЯ ЛЮДЕЙ С 

ИНВАЛИДНОСТЬЮ И ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ 

ЗДОРОВЬЯ «АБИЛИМПИКС» 

 

Компетенция «Массажист» 

Место проведения: г. Чита, ул. Труда, 14 

ГПОУ ««Забайкальский техникум профессиональных 

технологий и сервиса»» 
 
 Время Описание 
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14.00-18.00 

 

 

Застройка площадки. Подготовка оборудования и оснащения. 

 

С-2 с 09.00 до 15.00 
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09.00 – 10.00 
Прибытие и регистрация экспертов и участников Чемпионата 

(проспект Фадеева, 1). 

 

10.00 – 11.00 

Церемония открытия V Регионального чемпионата 

профессионального мастерства среди  инвалидов и лиц с ОВЗ 

«Абилимпикс» в Забайкальском крае-2021. 

 

11.00 – 11.30 
Психологический тренинг для участников Чемпионата. 

12.00 – 13.00 Ознакомление экспертов и участников соревнований с оснащением 

площадки Чемпионата. Проведение инструктажа по ОТ и ТБ. 

Жеребьёвка, подписание протоколов. 

13.00 – 14.00 Обеденный перерыв 

  14.00-15.00 Работа главного эксперта с документацией. 

С1 с 08.30 до 17.00 
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08.30 – 08.45 
Сбор участников соревнований и экспертов 

08.45 – 09.00 Инструктаж по ТО и ТБ. Распределение ролей между экспертами. 
 

09.00 – 12.00 
Соревновательная часть 

Выполнение заданий по Модулю «Классический массаж» 

12.00 – 13.00 Работа экспертов, заполнение протоколов. 

13.00 – 14.00 Обеденный перерыв 
 

14.00 – 15:00 
Соревновательная часть 

Выполнение заданий по Модулю «Классический массаж» 

15.00 – 16.00 Мастер-класс «Реабилитация пациентов после Covid-19» 

(Емельяненко Т.В.) 

  
16.00-17.00 Работа главного эксперта с документацией. 



С2 с 08.30 до 15.00 
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08.30 – 09.00 
Прибытие и регистрация экспертов и участников Чемпионата. 

Проведение инструктажа по ОТ и ТБ. Подписание протоколов. 

 

09.00 – 13.00 
Соревновательная часть 

Выполнение заданий по Модулю «Свободный мастер» 

 

13.00 – 14.00 
Обеденный перерыв 

14.00 – 17.00 Соревновательная часть 

Выполнение заданий по Модулю «Свободный мастер» 

17.00 – 18.00 Работа экспертов с документацией. Подписание протоколов. 

С3 с 15.00 до 16.00 
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15.00 – 16.00 
Церемония закрытия  

V Регионального чемпионата профессионального мастерства 

среди  инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья «Абилимпикс» в Забайкальском крае 

 
Главный эксперт: Синицына Е.С. 

Линейные эксперты: 

Нефедьева Н.В. 

Емельяненко Т.В. 

Голышкова Н.И. 

Ярмонова Е.В. 

Балашова С.М. 

Черняева И.В. 

 


